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表面：イベント1

花里まち協だより（４） 第57号 令和７年11月発行

花里まちづくり協議会 事務局（サロン花里）
【住所】〒506-0026 高山市花里町2-39-5
【電話＆FAX】0577-35-1223
【Email】wawawa-hanasato@hidatakayama.ne.jp
【公式ライン】@104idpge
【インスタグラム】QRコードから
【ホームページ】http://www.hidatakayama.ne.jp/hanasatomachikyo/

次回は令和８年１月の発行予定です！「月刊さるぼぼ」と一緒に配布されます。

11 ・ 12 月 サロン花里の予定

○高山おもちゃ病院 花里窓口
11月2日(日)、12月7日(日)
9時30分～11時30分

○スマホ教室
11月7日(金)、11月10日(月)、
11月17日(月) 12月も開催予定です
【入門編】 10時30分～11時30分

13時30分～14時30分
【個別相談】11時30分～、12時～、

14時30分～、15時～

○はなのきコミュ（申込不要）
11月13日(木)、12月11日(木) 10時～12時

○おとなの寺子屋
11月14日(金)
「弦楽アンサンブルを楽しもう♪」

12月12日(金)「クリスマスかざり（手芸）」
13時30分～15時30分
参加費 100円（材料費別途）

○ピラティス講座
11月27日(木)、12月25日(木) 10時～11時
持ち物 ヨガマット

○英語教室
11月28日(金)、12月26日(金)
13時30分～15時30分
参加費 100円

Love for Hanasato, toward the future of Hanasato

・開催日の変更や中止の場合がございます。
・高山おもちゃ病院以外の事業は、事前のお申込み
が必要です。高山おもちゃ病院は当日でも受け付け
可能ですが、できるだけ事前にお申込みください。
・お申込みの締切は、開催日の1週間前の15時です。
・開催日前日の15時以降にキャンセルをされた場合
は、キャンセル料をお支払いいただきます。
・参加者多数の場合は、花里地区にお住いの方が
優先です。
・お申込み、詳しい内容は事務局まで、電話、メー
ル、公式ラインでお問合せください。
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今回のタイムカプセルを埋めた目印となる表示は、6年生の児童3人に書いてもらいました。女の子３人、

楽しそうに話しをしながら、スラスラときれいに書いてくれました。でも幅の狭い木に書くのは難しく、

思うように書けなかったようで「下手やな～ 」と言うので「これから10年、花里の森にずっと立ってる

からね 」とからかうと「10年後、タイムカプセルを開けるときに『うちらめっちゃ字下手やったな』っ

て笑えるくらい、これから上手になりたい！」と返ってきました。すぐに前向きな答えが出てくるところ

が、すごく素敵な子たちだな と思いました。10年後、

「うちらめっちゃ字下手やったな」と笑い合っている

３人、そして他の子どもたちも、どんなふうに成長して

いるでしょうか。その日が来るのが今から楽しみです

今後の事業予定

編
集

後
記

8月16日(土)花里小にて、タイムカプセルプロジェクトが開催

されました。この事業は、10年前の花里小30周年の時に、PTA

会長だった下屋委員長を中心とした実行委員会で進められました。

午前は、10年前、花里小30周年記念に埋めたタイムカプセルを取り出しました。花里

の森の前に集合し、当時校長だった中島先生の挨拶のあと、クラスごとに埋めたケース

を取り出しました。体育館に移動し、タイムカプセルを開封。自分が入れた手紙や写真

などを見せ合いながら、当時の思い出話や近況報告など、交流を深めていただきました。

午後は、10年後、花里小50周年に向けてタイムカプセルを埋めました。今回のタイム

カプセルは希望者のみの参加となりましたが、児童70名と地域の方13名が参加してくだ

さいました。当日は38名の児童が集まり、学年ごとにケースに入れ埋めました。そして

埋めた場所がわかるように目印の表示を立てました。この表示は6年生の児童3名の力作

です 機械とスコップで土をかけ、皆で踏み固めました。

暑い日でしたが、午前も午後も盛況に終わりました。下屋委員長、昨年からの準備

ありがとうございました。10年後、また花里の森で会えるのが楽しみです！

令和７年度の事業予定

○フードドライブ
令和8年1月19日(月)～23日(金)
９時～17時 サロン花里

○コサージュつくり（小学生対象）
令和8年2月1日(日) 13時30分～
サロン花里

○花里ボウリング大会
令和8年2月15日(日) 10時～12時
プレイビー

タイムカプセルプロジェクト

使い捨てカイロ 回収中！
冬に向かい、使い捨てカイロを使う機会も増えてきたと思います。花里まち協では、使用済みの使い捨てカイ

ロの回収を行っております。靴用、貼る用などカイロの形状は問いません。回収ボックスをサロン花里の前に設置
しておりますので、いつでも投函いただけます。回収したカイロは、水質浄化に役立てられます。ごみの減量化に
もなりますので、ご協力いただきますよう、お願いいたします。
※投函される際は、袋から出して、カイロのみ投函してください。袋はお持ち帰りください。

寺子屋はなさと防災特別編 8月21日(木)花里１・２丁目会館にて「寺子屋はなさと

防災特別編」を開催し、夏休みの子どもたちに向けた、防

災についての勉強会を行いました。

『家庭内DIG』では、嶋田防災士さんからおうちの中の

危ないところや注意することを教えていただき、自分の家

の居間や寝室などの見取図を描いて、一緒に安全を確認し

ました。

パッククッキングでは、袋に食材を入れ湯煎することで、

少ない水でも調理ができることを実践しました。今回は

災害時に子どもでも作れるパスタ、茶碗蒸し、みそ玉と、

お楽しみとしてローストビーフも作りました。どれもとて

も美味しくできました

災害は平常時からの備えが大切です。ぜひ次回はたくさ

んの子どもさんにご参加いただきたいです！

9月21日(日)花里小学校グラウンドにて、花里地区グラウンドゴルフ大会を

行いました

夜中まで強い雨が降り、開催が難しいかと思われましたが、体育活動グループ

のリーダー、副リーダー、スポーツ推進委員の４名で、グラウンドをトンボ掛け

をして整備してくれました。

今回のグループ分けは、各チーム６名から７名といつもより大所帯です。時間

は掛かりましたが、チーム内の交流は出来たことと思います。

水をたっぷり含んだグラウンドなので、長靴でプレイされた方もみえました。

ホールインワンはお２人の方が出されました

優勝者、成績上位のチームには豪華賞品が贈られました

今回は例年に比べ参加人数が少なかったですが、参加者のみな

さまには楽しんでいただけたようで良かったです。

来年も開催しますので、ぜひご参加ください！

花里地区グラウンドゴルフ大会

優勝おめでとうございます

結ネットのご登録を
お願いします！

インストールはこちらから⇒
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次回は令和８年１月の発行予定です！「月刊さるぼぼ」と一緒に配布されます。
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長年、花里小学校とサロン花里で、地域の方に樹

木の剪定方法を教えてくださった樹木医の肥垣津さ

んが、高山市民憲章

推進協議より、高山

市民憲章の推進及び

実践に尽力されたと

認められ、表彰され

ました。

おめでとうござい

ます！

スマホ教室

10/6(月)サロン花里にて、ソフトバンク様による

スマホ教室とスマホ個別相談を開催しました。

初心者向けの教室には、午前に４名、午後も４名

が参加されました。優しく丁寧に教えてくださるの

で、わかりやすかったようです。

３０分の個別相談には、２名の方が参加され、わ

からないことをじっくり聞いてみえました。

このスマホ教室、個別相談は、どこの携帯会社を

使っている方でも教えてくださいます。11月も開催

予定です。（日程は４面をご覧ください）お気軽に

ご参加ください。

肥垣津 登 さん

高山市民憲章推進協議会

実践者等表彰

日 時：【展示発表】

11月15日(土) 13時～18時

【ステージ発表】

11月16日(日) 10時～15時

場 所：花里小学校

今年の芸能発表会は展示発表を11月15日(土)、

ステージ発表を翌16日(日)に開催します。

15日は地区の方の絵手紙や写真のほか、花里小児

童の作品も展示します。

16日はキッチンカーも来ます。毎年好評のバンド

セッションの後は、大抽選会です。豪華賞品をご用

意しております。

多数のご来場をお待ちしております！

第32 回花里地区・音楽の里

芸能発表会
タオル回収＆１円玉募金

回収期間：～11月14日(金)  

場 所：サロン花里

今年も町内会様を通じて、地区の方から募金と

タオルを集め、地区内の福祉施設や学校にお届けし

ます。

タオルは古タオル、新品、大きさを問いません。

古タオルは洗濯済みのものをお願いします。サロン

花里前にタオルの回収箱を設置しておりますので、

そちらもご利用ください。（回収箱にはお金を入れ

ないでください）

１円玉募金は1円玉以外でも集めております。

集められた募金は、福祉施設にお渡しして、利用者

様のために役立てられています。

皆様のご協力をお願いいたします。

納涼ウォーキング フードドライブ

サロン de講師募集 実行委員会制募集

今年度の納涼ウォーキングは

熊の出没により１ケ月近く休止

となってしまい、7/1、8/19、

8/26の計３回しか開催できませ

んでした。しかし、延べ59名の

方が参加され、少し暑さの和ら

いだ夜にウォーキングを楽しみ

ました。

8/25(月)～29(金)にサロン花里にて、フードド

ライブを開催しました。フードドライブとは、ご家

庭で余った食材や日用品を集めて、それを必要とす

る地域のフードバンク等に寄付する活動のことです。

今回も多くの方にご協力いただき、フードバンクさ

んにお届けしてきました。

次回のフードドライブは、1/19(月)～23(金)に

開催しますので、ご協力をお願いいたします。

サロン花里の近くの、バロー高山南店さんでは、

常時フードドライブを開催してみえます。サービス

カウンター近くに回収BOXが設置

されています。賞味期限が近い

ものなどは、ぜひバローさんを

ご利用ください！

令和8年度にサロン花里で講座を開催していただ

ける講師の方を探しています。開催時間は平日10時

～16時までの間、2時間以内でお願いします。

◆大人向け講座

○定 員：講師の方含め15名まで

〇講師料：１回5,000円（材料費別）

（２名以上は10,000円）

〇最小開催人数：参加者５名

◆親子・子ども向け講座

○定 員：講師の方と親子７組

または講師の方含め15名まで

〇講師料：１回5,000円（材料費別）

     （２名以上は10,000円）

〇最小開催人数：親子１組 または 参加者３名

締切：1月20日(火)まで

募集要項はサロン花里でお渡ししております。

お気軽にお問い合わせください。

花里まち協と一緒に

イベントなどを行いませんか？

夏祭りや地引網のようなイベントや講演会などに、

花里まち協が協力します。告知をまち協だよりに

掲載したり、準備やチラシ作成を手伝ったり、資金

や会場の相談にも応じます。1月20日(火)までに
企画書と予算案のご提出をお願いします。様式は

自由です。ご不明な点は事務局までお気軽にお問い

合わせください。

提出された企画書はまち協役員で協議し、開催の

有無について2月中旬までにご回答いたします。

体育館をキレイにしよう

日 時：11月２日(日) ９時～

場 所：花里小学校 体育館

花里小体育館のガラス拭きをします。

学校の授業やスポーツ少年団、地域の

イベントなどで日ごろ使っている体育

館をきれいにしませんか？当日参加も

可能ですが、掃除用具の準備がござい

ますので、事前にご連絡いただけると幸いです。

汚れても良い服装でお越しください。

老健はなさとの畑

夏はきゅうり、なす、ピーマンなどを植えていま

したが、冬に向けて、大根や玉ねぎなどを植える

予定です。老健はなさとの利用者さんも、野菜の

成長を楽しみにしておられます。苗植え、雑草取り

などの作業予定を公式ラインから随時配信しており

ますので、ご興味のある方はぜひご参加

ください。親子での参加も大歓迎です！

お手伝いをしていただいた方には、収穫

の際にお声がけさせていただきます。

夏休み最終日の8月24日(日)石川県の大島海岸で地引網

体験をしてきました。朝早い出発にも関わらず子どもたち

は元気いっぱい。バスで石川県に向かいました。地引網の

前に、日本で唯一、車で砂浜を走ることができる『千里浜

なぎさドライブウェイ』を通り、バスの車窓から海を見た

子どもたちは大喜びでした。

大島海岸に着き、いよいよ地引網体験。漁師さんの指示

に従い、みんなで網を引きました。最初はなかなか魚が見

えてこず不安になりましたが、網が完全に砂浜に上がると、

びっくりするくらい大漁でした 漁師さんがエイやクラゲなど危険な生き物を取り出してくれ、その後、

みんなで魚をかごに入れました。用意していたクーラーボックスや発泡スチロールでは足りないくらい

でした。

それから能登青少年交流の家に移動し、獲れた魚を天ぷら、海鮮汁、お刺身などに調理して食べまし

た。獲れたての魚はとても美味しかったです。

帰りは氷見の番屋に立ち寄り、お買い物＆休憩。

高山に戻り、食べきれなかった魚をみんなで分けて持ち帰りました。

企画、準備をしていただいた熊崎委員長、参加してくださった皆様、ありがとうございました。

地引網体験

夏まつり、タイムカプセル、地引網体験は、実行委員会制で開催し、地域の有

志の方が実行委員となり、事業を計画、運営してくださいました。
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