
ご自身が年齢を重ねたとき
助けてもらう仕組みづくりを
一緒に考えませんか？

20年後、30年後のご自身の生活を考えたことはありますか？

子育て、仕事に忙しくて、目の前のことで精一杯！
老後なんてまだまだ先！

なんて思っていると・・・！？
「その時」になって困らないために、
若い世代が生きやすい、過ごしやすい地区にするために、
動ける、元気な「今」のうちに、
地区で助けてもらう仕組みづくりを
一緒に考えませんか？

お問い合わせ 花里まちづくり協議会
事務局 サロン花里

TEL：0577-35-1223
MAIL：wawawa-hanasato

@hidatakayama.ne.jp

３０代以降のみなさんへ

現在、冬場のゴミ捨てに困っている方
のお手伝いをしています。
ほんの少しのお手伝いが、地区の方の
支えになります。
そんな「ほんの少し」から、一緒に始
めませんか？
ご興味のある方は、下記までお気軽に
ご連絡ください。

公式LINE：@104idpge
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